Difficultés liées a I'état de santé (WHODAS)

500 000 nutrinautes 3 ) ESPACE MEMBRE MON COMPTE
pour étudier les relations . 1 4 identiiant: octobre Mon mot de passe

entre la nutrition et la santé

Derniére connexion: 04/11/2015 19:47:56 Déconnexion

Si vous étes deconnecte ou si vous fermez le questionnaire, vos reponses seront systematiqguement sauvegardees

| 1-Introduction | Réfléchissez & la période des 30 derniers jours et répondez aux questions en pensant aux difficultés, liées
| 2 - Comprehension el | & votre état de santé, que vous avez eues en effectuant les activités suivantes. Pour chague question,
communication | mercide ne donner qu'une seule réponse.
3 - Mobilite

4 - Soins personnels
5 - Entente avec votre
entourage
G - Activites de la vie
7 - Participation dans la société
8 - Aspects généraux |
9 - Commentaires




Retour 3 la liste

1 - Introduction

2 - Compréhension et
communication

3 - Mobilite

4 - Soins personnels
5 - Entente avec votre
entourage

G - Activites de la vie
7 - Participation dans la societé
8 - Aspects généraux
9 - Commentaires

AN / 2 \Rass :
500 000 nutrinautes ' : ESPACE MEMBRE
pour étudier les relations _ Igentifiant: octobre
entre la nutrition et la santé |

MOMN COMPTE
Mon mot de passe

Dernigre connexion: 04/11/2015 19:47:58 Déconnaxion

uement sauvegardées

Compréhension et ication

Durant les 30 derniers jours, avez-vous eu des difficultés pour :
vous concentrer sur une tache pendant dix minutes 7

2 Aucune O Légeres ) Modérées O Séveres ) Extrémes /ne peux pas faire
vous rappeler de faire des choses importantes 7

O Aucune O Lagares ) Modérges O Séveres O Extrémes /ne peux pas faire

etudier et trouver des i @ des pi E de la vie ¢ 7

0 Aucune ) Légéres ) Modérées O Séveres ) Extrémes /ne peux pas faire
apprendre une nouvelle chose ou par ex. découvrir un nouveau lieu ?

) Aucune ' Légéres ' Modérées ) Sévéres ' Extrémes/ne peux pas faire
comprendre ce que les gens expriment 7

) Aucune O Légéres ' Modéréas O sévéres O Extrémes ine peux pas faire
Commencer ou maintenir une conversation ?

) Aucune ) Légéres ' Modérées ) Sévéres ' Extrémes/ne peux pas faire

T Précédent | Sute |-




-

500 000 nutrinautes ESPACE MEMERE MON COMPTE
pour étudier les relations Identiiant: octobre Mon mot de passe

Dernigre connexion: 04/11/2015 15:47:55 Déconnexion

entre la nutrition et la santé

| Retour a |a liste Sl vous etes décon

1 - Introduction | Mobilité

2 - Comprehension et - - -
communication Durant les 30 derniers jours, avez-vous eu des difficultés, en raison de votre état de santé, pour :

3 - Mobilité |

étre debout sur de longues périodes comme 30 minutes ?
4 - Soins personnels ) ) ¢ i _
5 - Entente avec votre ) Aucune ) Légéres ' Modérées ' Sévéres | Extrémes/ne peux pas faire
entourage - o .
& - Activités de Ia vie passer de la position assise a une position debout ? |
7 - Participation dans Ia société O Aucune O Légéres ) Modérées ) Sévares () Extrémes/ne peux pas faire

B - Aspects généraux
9. Commentaires | vous déplacer chez vous 7

O aucune © Légéres ) Modérgdes () Sévéres ) Extrémes/ne peux pas faire |
sortir de votre maison ? |
@ Aucune O Legéres @ Modérées O sevares @ Exfrémes /ne peux pas faire

marcher une longue di 1 kilométre 7

@ Aucune @ Legéres @ Moderees D sSeveres O Extrémes ine peusx pas faire

500 000 nutrinautes ESPACE MEMBRE MCN COMPTE
pour étudier les relations Identiiant: octobre Mon mot de passe

Derniére connexion; 04/11/2015 19:47:55 Déconnexion

entre la nutrition et la santé

Retour a la liste efes deconnecte ou si vous uement sauvegardees

1 - Introduction Soins personnels

2 - Compréhension et s i 3
communication Durant les 30 derniers jours, avez-vous eu des difficuités, en raison de votre &tat de sante, pour :

: 3 - Mobilite laver votre corps tout entier ?

4 - Soins personnels ] . _ .
| 5 - Entente avec votre 0 Aucune ' Légéres | Modérées | Sévéras | Extrémes/ne peux pas faire
| entourage 4
; 5 - Activités de I3 vie | VOuS habiller ?
| 7 -Participation dans Ia. sqciété O Aucune 0 Légéres O Modérées O Séveres ) Extrémes/ne peux pas faire
| 8 - Aspects généraux
| r?

| 9 - Commentaires | Mma z
0 Aucune O Légeres ) Modérées ' Sévéres () Extrémes /ne peux pas faire
rester seulie} durant quelques jours 7

© Aucune ) Légéres ' Modérées (' Sévéres ) Extrémes /ne peux pas faire

Précedent | Sue |




500 000 nutrinautes
pour étudier les relations
entre la nutrition et la santé

MON COMPTE

|dentifiant: octobre Mon mot de passe
Derniérs connexion: 04/11/2015 19:47:58 Déconnexion

Retour a |a liste uement sauvegardees Aide &

1 - Introduction Entente avec votre entourage

2 - Comprénension et 7 z §
communication Durant les 30 derniers jours, avez-vous eu des difficultés, en raison de votre état de santé, pour :

- 3 - Mobilite échanger avec des personnes que vous Ne connaissez pas 7
4 - Soins personnels ) ) ) ] ]
5 - Entente avec votre ) Aucune ') Légéres ) Modérées ') Sévéres ' Extrémes /ne peux pas faire
entourage

G - Activités de |3 vie | Entretenir une relation d'amitie ?
7 - Participation dans ia_soldété © Aucune © Légeres O Modérees ') Sévéres ) Extrémes/ne peux pas faire
8 - Aspecis généraux
g - Commentaires vous entendre avec des proches 7
O Aucune O Légares O Modérées O Séveres (U Extrémes ne peux pas faire
vous faire de nouveaux amis 7
O Aucune O Légéres O Modérées ) Sévéres () Extrémes /ne peux pas faire

avoir des relations sexuelles 7

O Aucune O Légares O Modérées ) Séveres ) Extrémes /ne peux pas faire

Precedent | Sute |

500 000 nutrinautes ESPACE MEMBRE  MON COMPTE
pour étudier les relations \dentifiant: octobre ‘ Mon mot de passe

Derniére connexion: 04/11/2015 19:47.56 Déconnexion

entre la nutrition et la santé

Retour a la liste

1- Introduction | Activités de la vie

2 - Comprehension et ) ) ;
communication Durant les 30 derniers jours, avez-vous eu des difficultés, en raison de votre état de santé, pour :

. 3 - Mobilite vous occuper de vos responsabilités ménagéres ?
4 - Soins personnels ) ) )
5 - Entente avec voire O Aucune O Légéres 0 Modérées () Sévéres U Extrémes /ne peux pas faire
entourage

B - ML dbfa e bien faire vos taches ménagéres les plus importantes 7
T - Participation dans Ea'sqﬁiété O Aucune ) Légéres ) Modérées () Sévéres (O Extrémes /ne peux pas faire
8 - Aspects genéraux
9 .- Commentaires = lerminer toutes les tiches qui devaient étre réalisées ?
| O aucune O Légéres ) Modérdes | Sévéres ) Exirdmes ine peux pas faire
faire votre ménage aussi vite que nécessaire ?
| 0 Aucune O Légéres ) Modérées () Sévéres (O Extrémes /ne peux pas faire

Etes-vous

' Refraité(e} ) Actif (salarié(e), bénévole, indépendantle}) ' Etudiantie)




Retour a [a liste

1 - Introduction

2 - Compréhension et
communication

3 - Mobilité

4 - Soins personneis
5 - Entente avec volre
entourage

6 - Activites de la vie
7 - Participation dans la
société

8 - Aspecis généraux
9 - Commentaires

500 000 nutrinautes

ESPACE MEMBRE MON COMPTE
pour étudier les relations |dentiiant: octobre Mon mot de passe
Dernigre connexion: 04/11/2015 12:47:56 Déconnexien

entre la nutrition et la santé

Si vous éles déconnec

onnaire, vos reépol ment sauvegardees

Aide %

Participation dans la société

Au cours des 30 derniers jours :

dans quelle mesure vous engager dans des activités communautaires (par ex. fétes, activité religieuse ou autre)
comme les autres le font a représenté pour vous un probléme ?

© Pasdutout © Unpeu © Modérément ) Beaucoup ) Extrémement

dans quelle votre envi arepré & une barriére ou un obstacle a vos activités ?
O Pasdutout & Un peu (o] Modérément @ Beautoup ) Extrémement
dans quelle mesure les attitudes des autres ont représenté pour vous un probléme pour vivre normalement ?
) Pasdutout & Un peu O Modérément & Beaucoup ) Extrémement
avez-vous consacré du temps a vos problémes de santé ou leurs conséguences ?
) Pasdutout © Unpeu O Modérément <) Beaucoup O Extrémement
avez-vous été émotionnellement affecté(e) par votre état de santé ?
) Pasdutout ' Un peu () Modérément Beaucoup ) Extrémement
votre santé a-t-elle &té a 'origine d'une perte financiére pour vous ou votre famille ?
2 Pasdutout = Un peu O Modérément Beaucoup ) Extrémement

dans quelle mesure votre état de santé a représenté un probléme pour votre famille 7

) Pasdutout © Unpeu ) Modérément ) Beaucoup ' Extrémement

dans quelle mesure faire des choses tout{e) seul{e) pour vous reposer ou pour votre plaisir a représenté un
probléme pour vous ?

) Pasdutout ' Unpey ) Modérément ) Beaucoup ) Extrémement




Retour a |a liste

500 000 nutrinautes
pour étudier les relations
entre la nutrition et la santé

MON COMPTE

Mon mot de passe
Déconnexion

ESPACE MEMBERE
|dentifiant. octobre
Derniére connexion: 04/11/2015 15:47:56

Si vous étes deconn

1 - Introduction

2 - Compréhension et
communication

3 - Mobilité

4 - Spins personnels
5 - Entente avec votre
entourage

6 - Activités de la vie
7 - Participation dans la société
8 - Aspects généraux
9 - Commentaires

Aspects généraux

Au total, durant les 30 derniers jours, pendant combien de jours avez-vous eu ces difficultés 7

I:ljours

Durant les 30 derniers jours, pendant combien de jours avez-vous &té incapable d'effectuer vos activités habituelles
ou votre travail du fait de votre état de santé ?

|:|jnurs |

Durant les 30 derniers jours, sans compter les jours oll vous étiez totalement incapable, pendant combien de jours
avez-vous diminué ou réduit vos activités habituelles ou votre travail du fait de voltre état de sante 7

[iours

: Ecedent | Sute |

Retour a la liste

500 000 nutrinautes
pour étudier les relations
entre la nutrition et la santé

MON COMPTE

Mon mot de passe
Déconnexion

ESPACE MEMBRE
|dentifiant: octobre
Derniére connexion: 04/11/2015 19:47:56

onses seront systematiquement sauvegardees

1 - Introduction

2 - Compréhension et
communication

3 - Mabilite

4 - Spins personnels
5 - Entente avec votre
entourage

6 - Activités de [a vie
7 - Participation dans |a société
B - Aspects généraux
9 - Commentaires

Commentaires

Si vous n'avez pas de commentaires, merci de valider définitvement votre quastionnaire:

En revanche, si vous pensez que votre situation n'est prise en compte gue partiellement dans ce guestionnaire, Nous vous
proposons de nous préciser ci-dessous les informations supplémentaires qui nous permettront de misux traiter vos
r&ponses

Caractéres restants |

Si vous avez besoin d'une aide pour remplir ce questionnaire, merci de cliguer sur la rubrigue NOUS CONTACTER =tde |
nous préciser vos difficultés : nous vous enverrons une reponse dans les plus brefs délais vous permettantde termineret. |
de valider votre questionnaire.

MERCI. |

ecedent | ' Enregistrer en broullon | =" Vaider definiivernent







