Questionnaire « Information nutritionnelle sur les aliments »

Lancé le 07/07/2014

Il existe 25 versions différentes du questionnaire. En voici un exemple.

1 -Intreduction Ce guestionnaire porte sur differents lagos infarmant de la qualité nutritionnelle des aliments. Un
2 - Questions generales guestionnaire sur cette thematique a deja ete pose en 2010 & certaing volantaires de I'stude
3 - Présentation des logos MutriMet-Sante mais il s'agit ici d'un questionnaire complementaire gui apportera de nouvelles infarmations
4 - Partie 1a aux chercheurs.
5 - Partie 10 ) ; ; . ; o )
. Au travers de ce guestionnaire, nous souhaitons connaftre votre opinion sur différents logas susceptibles
6 - Partie 2a d'Btre placés sur la face avant des emballages des produits alimentaires.
7 - Partie 2b
8 - Partie 3a Pour des raisons de mise en situation, les logos ont &té placés sur des emballages réels ol figurent des
9 - Partie 3h nams de margues. Les produits ant eté choisis de fagon aléatoire, et bien sdr, ce guestionnaire n'a en
10 - Partie 43 aucun cas de visée commerciale.
11 - Partie 4b
12 - Partie Sa
13 - Partie Sb
14 - Partie 6a
15 - Partie &b
16 - Partie 6c
17 - Partie ad
18 - Partie 6e

19 - Comparaison des logos

20 - Commentaires

1 - Introduction
2 - Questions
générales

3 - Présentation
des logos

4 - Partie 1a

5 - Partie 1h

6 - Partie 2a

7 - Partie 2b

8 - Partie 3a

9 - Partie 3b

10 - Partie 4a

11 - Partie 4b
12 - Partie 5a
13 - Partie &b
14 - Partie 6a
15 - Partie 6h
16 - Partie 6c
17 - Partie 6d
18 - Partie 6e
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

Questions générales

En général, au sein de votre foyer, étes-vous la personne quifait les courses alimentaires ?
@] Toujours O Sowent @ Parfois O Jamais
Parmi les phrases suivantes, laquelle décrit le mieux votre niveau de connaissances en nutrition 7

QO Je m'y connais trés bien

O Je m'y cannais assez bien

® Je m" connais un peu

O Jene m'y connais pas
Lorsque vous devez choisir un produit alimentaire que vous n‘avez pas Fhabitude d’acheter, a quoi faites-vous le plus attention 7
(Jusqw'a 3 renonses possibles parmi celles quivols correspondent fe misux)

[ La liste des ingrédients

O Lamargue

O L'aspect de I'emballage

Le mode de préparation

Le prix

[ Le tableau de camposition nutritionnelle du produit

Les allégations (ex : source de fikres, riche enoméga 3, sans matiére grasse.. )

O Les signes officiels de qualité (ex: ADC, AB, label rouge. ..}

O L'otigine géographique

Vous arrive-t-il de lire la liste des ingrédients ou les tableaux présentant la composition nutriti lle de Iali 7

@] Toujours O Sowent @ Parfois O Jamais
Aimeriez-vous quun symbole unigque résumant la qualité nutritionnelle d'un produit figure sur la face avant des emballages 7
Ce logo compiaterait les informations hulritionnelies présentes & heure actuelie sur ies embailages. Le hpe de logo seraitie méme

quel gue soit e produlit ol iz margue.

O Pas dutout d'accord O Pluttt pas d'accord O Mid'accord, ni pas d'accord O Plutttd'accord @ Tout 4 fait d'accord




1 - Introduction

2 .- Questions generales

3 - Presentation des logos
4 - Partie 1a

5 - Partie 1h

6 - Partle 2a

7 - Partie 2b

8- Paitie 3a

9 - Partie. 3b

10 - Partie 4a

11 - Partie 4b

12 - Partie 5a

13 - Partie 5b

14 - Partle 6a

15 - Partie 6b

16~ Partie 6c

17 - Partie &d

18 - Partie 6e

19 - Comparaison des [ogos
20 - Commentaires

Présentation des logos

Les questions suivantes portent sur 4 types de logos visant a informer sur la qualité nutritionnelle des produits
alimentaires. Ces logos ont pour objectif d'orienter les consommateurs dans leurs choix alimentaires.

Logon®1:

Ce logo caractérise la qualité nutritionnelle globale du produit. De la méme fagon gue pour I'electroménager un produit
wert, portant la lettre A, est un produit de « bonne qualité nutritionnelle » dont la consommation devrait ére encouragée,
tandis gu'un produit rouge, porant 13 lettre E, est un produit de « moins bonne gualité nutritionnelle » dontla
consornmation devrait étre occasionnelladimités.

Dans cet exemple le produit porte |a letire A, il est de « bonne qualité nutritionnelle =,

Logon®2:

Les produits porteurs de ce logo possédent une bonne gualité nutritionnelle. ls « respectent les recommandations des
nutritionnistes .

Logon®3:
grasse
¢ Acidesgras
saturés
Sucres
ajoutés

Ce |logo détaille la composition nutritionnelle des produits. Pour chague élément, la couleur du rand indigue si la teneur
estforie (rouge), moyenne (orange) ou faible (vert).

Dans cet exemple, le produit st pauvre en matiéres grasses totales et en graisses saturées, riche en sucres ajoutés eta
une teneuren sel moyenne.

Logo n°4:

Une portion contient :

Energie || Sucres || Lipides |[Aitssqmeset|[ Sodium
92 keal 229" 0g Og 0.03g
> (o> Can>

Ce logo précise pour une portion de produit, le pourcentage d'énergie, de sucres, de lipides, de graisses saturées et de
sodiurm appotés par rapport aux recommandations journaligres.

Drans cet exernple, une portion du produit apporte 5% de 'apport quaotidien en énergie, 25% de 'apport en sucres, 0% de
I'apport en lipides et en acides gras saturés et 1% de 'apport en sodium.




1 - Introduction Partie 1a

2 - Questions

genérales

3 - Presentation Saumen elt écrasée de pomme de terre Cabillaud, duo de carottes et fenouil, jus d'agrumes Colin d'alaska sauce beurre citron et
des logos & I'huile d'alive (2%) risotto aux petits légumes

4 - Partie 1a

5 - Partie 1b

6 - Partie 2a

7-Partie 2b

g - Partie 3a

9 - Partie 3b

10- Partie 4a

11 - Partie 4b

12 - Partie 8a

13- Partie &b

14 - Partie 6a

13- Partie 8b

16 - Partie 6c

17 - Partie 6d ; -

18- Partie ge | Devotre point de vite, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur qualité nutiitionnelle ?

19 - Comparaison

des logos

20 - Commentaires | Moins bonne qualité nutritionnelle :

Attention. veillez & vérifier la colérence de vos réponses @ chague produit ne doit étre sélectionns qu'une setile fois

& Saumon et dcrasé de pommes de terre & Mhuile d'olive
O Caillaud, duo de carottes et fenauil
O colin d'Alagka, sauce beurre citron et risotto aux petits légumes
O Je ne sais pas
Qualité maritionnelle intermeédiaire :
O Baumaon et éerasé de pommes de terre 3 Mhuile d'olive
(8] Cahillaud, duo de carottes et fenaouil

@ Colin d'Alaska, sauce beurre citron et risotto aux petits 1égumes

O Je ne sais pas
Meilleure qualité mrritionnelle :

O saumon et écrasé de pommes de terre 3 I'huile d'olive
@ Cabillaud, duo de carottes etfenauil

O colin d'Alagka, sauce beurre citron et risotto aux petits légumes

O Je ne sais pas




1 - Introduction

2 - Questions
generales

3- Presentation
des logos

4 - Partie 1a
5 - Partie 1b
b - Partie 2a
7 - Partie 2b
G- Partie 3a
9 - Partie 3b
10 - Partie 4a
11 - Partie 4b
12 - Partie 5a
13 - Partie &b
14 - Partie 6a
16 - Partie 6b
16 - Partie 6t
17 - Partie 6d
18 - Partie 6e
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

Paitie 1b

Sauman et écrasée de pomme de terre Cabillaud, duo de carottes et fenouil, jus d'agrumes Colin d'Alaska sauce beurre citron et
a 'huile dalive (29%)

isotto aux petits légumes

cabillavwd.
dua de corattes

at fenoull
g o darares

Sivous deviez donner une note décrivant la qualité nutritionnelle des produits ci-dessus, quelle serait-elle ?
Cl ssez un chiffre entre 1 et 7 : 1 caractérisant un produit de « mauvaise qualité mrritionnelle » et 7 caractérisant un produit de « bonne
qualité mrritionnelle ».

Saumon et écrase de ponmes de terre a hile d'olive :

Wauvaise gualite nutrtionnelle. Gy 07 O3 @4 Os Os O7 Bonne qualité nutitionnelle
Cabillawd, duo de carottes et fenouil :

Mauvzize qualite nutritionnelle. @4 09 O3 Q4 Os O Q7 Bonne qualité nutritionnelle

Colin d'Alaska, sauce beurre citron et risotto aux petits legumes :

Mauvaize gualite nutritionnelle. ¢4 @4 ©3 O¢ Os O O 7 Bonne qualité nutritionnelle




1 - Introduction Partie 2a

2 - Questions
fenérales
3 - Presentation Pizza jambon-fromage champignons Pizza chévre lardons Pizza 3 fromages
des logos
4 - Partie 1a
5 - Partie 1h
6 - Partie 2a
T-Partie 2b
8- Partie 3a
9- Partie 3b
10- Partie 4a
11 - Partie 4h
12 - Partie Sa
13 - Partie 5h
14 - Partie 6a
15 - Partie 6b
16- Pattie 6¢
17 - Partie 6d
18 - Partie 6e
19 - Comparaison
des logos
20 - Commentaires De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur qualite mitritionnelle 7

Attention. veillez & verifier la cohérence de vos réponses : chague produit ne doit étre sélectionne qu'une seile fois
Moins bonne qualité mtritionnelle :

@ Pizza 3 fromages
O Piza jambon-fromage champignons
& Pizza chiwe lardons

O Jene sais pas
Oualité muritionnelle intermédiaire :

O Piza 3 fromages
& Pizza jambonefromage charmpionons
© Piza chivre lardons

O Jene sais pas
Meilleure qualité nutritionnelle :

O Pima 3 fromages
O Pizza jambon-fromage champignons
@ Pizza chivre lardons

O Jene sais pas




1 - Introduction
2 - Questions
genérales

3 - Présentation
des logos

4 - Partie 1a

G- Partie 1b

6 - Partie 2a

T - Partie 2b

g - Partie 3a

3 - Partie 3b
10- Partie 4a

11 - Fartie 4b
12 - Partie 5a
13 - Partie 5b
14 - Partie ga
15 - Partie gb
16 - Partie 6c
17 - Partie 6d
18 - Partie e
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

Partie 2b

Pizza jambon-fromage champignons Pizza chévre lardons Pizza 3 fromages

Sivous deviez donner une note décrivant la qualité maritionnelle des produits ci-dessus, quelle serait-elle 7

Choisissez un chiffre entre 1 et 7 : 1 caractérisant un produit de « mauvaise qualité mritionnelle » et 7 caractérisant un produit de « bonne
qualité nutritionnelle ».

Pizza 3 fiomages :

Mauvzise qualite nutriionnelle @GO3 O3 ©4 O5 Os O7F Banne qualité nutrtionnelle

Pizza jambon-fromage «
Mauvaize qualite nutritionnelle 4 @3 O3 O4 Os Os O7F Banne gualité nutritionnells

Pizza chevre lardons :

Mauvzise qualite nutritionnelle 4 Q2 O3 ©4 @5 O6 O7 Bonne gualité nutritionnells

{




1 - Introduction
2- Questions
generales

3 - Présentation
des logos

4- Partie 1a

9 - Partie 1h

6 - Partie 2a

7 - Partie 2b

8 - Partie 3a

9 - Partie 30

10 - Partie 4a

11 - Partie b
12 - Partie 53
13 - Partie 5h
14 - Partie 6a
18- Partie 6b
16 - Partie 6c
17 - Partie &d
18 - Partie 6e
19 - Comparalson
des logos

20 - Commentaires

Partie 3a

Cacahueétes sans sel ajouté

Chips saveur bolognaise

s

e

De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur qualité nutritionnelle 7

Mini flites feuilletées emmental

e~

v

P e e i
.. A i
S
8 X

Attention, veilfez 4 vérifier la coftérence de vos réponses : chagie produit e doit étre sélectionne qir'une seufe fois

Moins bonne qualité mnritionnelle ;

O Cacahustes sans sel ajouté
O chips saveur bolognaise
@ Miniflites feuilletées ermmental
O Je ne zais pas
Oualité mutritionnelle imermédiaire :
O cacahudtes sans sel ajoutd
® Chips saveur holognaise
O Winifiiites feuilletées emmental

O Je ne zais pas

Meilleure qualité mutritionnelle ;

® Cacahudtes sans sel ajoutd
O Chips saveur holognaise
O Mini Attes feuilletées ermmental

O Je ne sais pas




1 - Introduction Partie 3b

2 - Questions
generales

3 - Presentation
des logos

4 - Partie 1a

4 - Partie 1b

6 - Partie 2a

7- Partie 2b

8- Partie 3a

9 -Partie 3b
10 - Partie 4a

11 - Fartie 4b
12 - Partie 5a
13 - Partie 5k
14 - Partie 6a
156 - Partie 6b
16 - Partie 6
17 - Partie 6d
18 - Partie 62
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

Cacahuétes sans sel ajouté

Chips saveur bolognaise " y
= -~ - Mini flites feuilletées emmental

]

AR TR R R Ry T

Sivous deviez donner une note décrivant la qualite maritionnelle des produits ci-dessus, quelle serait-elle 7
Choisissez un chiffre entre 1 et 7: 1 caracterisant un produit de « mawvaise qualite mrtritionnelle » et 7 caractérisant un produit de « bonne
qualité nutritionnelle ».
Cacahuétes sans sel ajoute :
Mauvaise qualite nutritionnelle @4 Oz O3 O4 Os5 Os O 7 Bonne qualité nuritionnelle
Chips saveur bolognaise :
Mauvaice qualite nutritionnelle &4 @3 O3 O4 Os5 Os O7 Bonne qualité nutritionnelle

Mini fliites feuilletés emmental :

Mauvaise qualite nutritionnelle &y O O3 O4 @5 O6 O7 Bonne qualité nutriionnelle




1 - Introduction | Partie 4a
2 - CQuestions
générales

3 - Présentation Yaourt brassé Yaourt 2 |a grecque
des logos

4 - Partie 1a

5 - Partie 1h

6 - Partie 2a
7-Partle 2b
G- Partie 3a
9- Partie 3b
10 - Partie 4a
11 - Partie db
12 - Partie 8a
13 - Partie &b
14 i partle 68 Ure partion contient @

15 - Partie 6o
i 5]
16 - Partie 6c
17 - Partie &d 0 @
18 - Partie 6e
18- Comparalson De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits s la base de lewr qualité mitritionnelle ?

des logos
20 - Commentaires

Fromage blanc

Une porion contient ©

Attention, veilfez a verifier la coltérence de vos réponses : chague produit ire doit étre sélectionne gu'une seule fois

Moins bonne qualité mitritionnelle :
O Yaourt brassé
@ Yaour 4 la greciue
O Framage blanc
O Jene sais pas

Qualité mutritionnelle intermédiaire :

@ Yaour brassé

O vaourt 4 la grecoue
] Fromage blanc

O Je ne sals pas

Meilleure qualité nutritionnelle :

O Yaourt brassé
O Yaourt & 1a grecque
@® Fromage blane

O Je ne sais pas




1 - Introduction
2 - Questions
genérales

3 - Presentation
des logos

4 - Partie 1a

G- Partie 1b

6 - Partie 23

7 - Partie 2b

g - Partie 3a

9 - Partie 3b

10 - Partie 43

11 - Partie 4b
12 - Partie 5a
13- Partle b
14 - Partie 6a
15 - Partie 6b
16 - Raitie 6¢
17 - Partie-6d
18 - Partie 6e
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

Partie 4b

Yaourt brassé Yaourt 2 la grecque Fromage blanc

Une portion centient

T2 keal 38n 32g
DA en>

Sivous deviez donner une note décrivant la qualité mutritionnelle des produits ci-dessus, quelle serait-elle 7
Choisissez un chiffre entre 1t 7 : 1 caracterisant un produit de « mauvaise qualité mritionnelle » et 7 caractérisant un produit de « bonne
fualité nutritionnelle ».

Yaourt brassé :

Mauvaise gualite nulriionnelle O1 @2 O3 04 Os5 ©s O7Bonne gualité nutritionnelle
Yaourt a la grecque :

Mawvaise qualité nutritionnelle. &4 Oz O3 O4 O O ©O7 Bonne gualité nutritionnelle
Fromage blanc :

Mavaise qualite nutritionneile 01 02 C3 O4 Os5 Os ®78orne qualité nutritionnelle

10



1 - Introduction Partie 5a

2 - Questions
geénerales
3 - Présentation Muesli croustillant chocolat Muesli floconneux raisin secs, Muesli croustillant aux fruits

des Ingos et quinoa noix de coco et noisettes

4 - FPartie 1a -

5- Partie 1b
6 - Partie 2a
7 - Partie 2b
8- Partie 3a
3 - Partie 3b
10 - Partie 4a
11 - Partie 4b
12 - Partie 5a
13- Partie 5b
14 - Partie 6a
15 - Partie Bh
16 - Partie 6t
17 - Partie 6d
18 - Partie 6e
19- Comparaison
des logos

20 - Cammentalres De votre point de vie, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur qualité mutritionnelle 7

Attention, veiller a vérifier fa coliérence de vos réponses : chaqgue produit e doit étre sélectionneé qu'une seufe fois
Moins bonne qualité nutritionnelie :

@ wuesli croustillant chocalat et guinoa
O Muesliflaconneuy raisin secs, noix de coco et noisettes
O muesli croustillant ame fuits

O Je ne sais pas
Qualité mutritionnelle intermédiaire :
® muesli croustillant chocolat et quinoa
O mueslifloconneus raisin secs, noix de coco et noisettes
O wuesli croustillant awuits
O Jene sais pas
Meilleure qualité muritionnelle :
@] Muesli croustillant chocalat et guinoa

@ Mueslifloconneus raisin SeCs, noix de coco etnoisettes

O Muesli croustillant auwx fuits

O Jene sais pas

11



1 - Introduction
2 - Questions
generales

3 - Présentation
des logos

4 - Partie 1a

S~ Partie 1b

6- Partie 2a

7 - Partie 2b

8- Partie 3a

9- Partle db

10 - Partie 4a

11 - Partie 4b
12 - Partie &a
13 - Partie 5b
14 - Partie 63
15 - Partie 6k
16 - Partie 6
17 - Fartie 6d
18 - Partie 6e
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

1 - Introduction
2 - Questions
genérales

3 - Présentation
des logos

4 -Partie 1a

5- Pattie 1h

f - Partie 2a

7 - Partig 2b

G- Partie 3a

9- Partie 3b

10 - Partie 4a

i1 - Partie 4b
12 - Partie 5a
13 - Partie b
14 - Partie 8a
15 - Partie 6b
16 - Partle 6¢
17 - Partie 6d
18 - Partie 6e
19 - Comparaison
des [ogos

20 - Commentaires

Partie 5h

Muesli croustillant chocolat Muesli floconneux raisin secs, Muesli croustillantaux fruits
et quinoa noix de coco et noisettes

Muesd

Sivous deviez donner une note décrivant la qualité mutritionnelle des produits ci-dessus, quelle serait-elle ?

Choisissez un chiffre entre 1 et 7 : 1 caractérisant un produit de « mawvaise qualite nutritionnelle »» et 7 caractérisant un produit de « bonne
qualité maritionnelle ».

Muesli croustillant chocolat et quinoa :

Wauvaise qualitz nutiitionnelle 4 @9 O3 O4 Os5 Os O7 Bonne qualité nutriionnells
Mueslifloconneux raisin secs, noix de coco et noisettes :

Wauvaise qualitz nutiitionnelle @4 O3 O3 Q4 @5 Os O7 Banne qualité nutriionnslls
Muesli croustillant aux fruits :

Wauvaize qualitz nutiitionnelle @4 Q2 O3 Q4 ©s5 Os O7 Donne qualité nutriionnelle

Partie G6a

Saumon et écrasée de pomme de terre Cabillaud, duo de carottes et fenouil, jus d'agrumes Colin d'Alaska sauce beurre citron et
a I'huile d'alive (2%) risotto aux petits légumes

cabillaud.
duwo e coroties
ot fenoull

i
"

De votre point de vie, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en calories ?
Attention, veillez & vérifier ia coftérence de vos réponses : chague produit e doit étre sélectionns qur'une seule fois
Le moins calorigque :

O saumon et écrasé de pommes de terre & I'huile d'olive

@ Cahillaud, duno de carotes et fenouil

© Colin d'Alaska, sauce beurre citron et risotto aux petits |éoumes

O Je ne sais pas
Intermédiaire :

© sauman et écrasé de pommes de terre & ['huile d'olive

(9] Cabhillaud, dun de carottes et fenouil

& Colin d'Alaska, sauce beurre citron et sotto aux petits |égumes

O Jene sais pas
Le plus calorigue :

® saumon et écrasé de pommes de terre 4 I'huile d'olive

O Cabhillaud, duo de caroftes et fenouil

O calin d'Alaska, sauce beurre citron et risoto aux petits 1Bgumes

O Je ne sais pas

12



De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en matiére grasse {lipides) 7
Attention, veillez & vérifier la cohérence de vos réponses : chague produit ne doit étre sélectionné qu'une seule fois
Le moins gras :

O saumon et écrasé de pommes de terre a I'huile d'olive

® Cahillaud, duo de carottes et fenouil

O calin d'Alaska, sauce beurre citron et risotto aux petits 1égumes

O Jene sais pas
Intermédiaire :

O Baumaon et éerasé de pormmes de terre 3 I'huile d'olive

(@] Cahillaud, duo de carottes et fenouil

@ Colin d'Alaska, sauce heurre citran et risotto aux petits 1égurnes

O Je ne sais pas
Le plus gras :

@ Saumon et dcrasé de pommes de terre 4 'huile d'olive
O Cabhillaud, duo de carottes et fenouil
O colin d'Alaska, sauce heurre citron et risotto aux petits 1égumes

O Je ne sais pas

De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en sel
Attention, veillez & vérifier la cohérence de vos réponses : chague produit ne doit étre sélectionné qu'une seule fois
Le moins salé :

O saumon et écrasé de pomimes de terre & I'huile d'olive
@ Cahillaud, duo de carottes etfenauil
O colin d'Alaska, sauce beurre citron et risotto aux petits 1égumes

O Je ne sais pas
mtermédiaire :

O Baumaon et éerasé de pommes de terre 3 'huile d'olive
o Cahillaud, duo de carottes et fenouil
@ calin d'Alaska, sauce heurre citron et risotto aux petits 1égumes

O Je ne sais pas

Le plus salé :

@ Saumon et écrasé de pommes de terre 4 I'huile d'olive

O Cahillaud, duo de carottes et fenouil

O calin d'Alaska, sauce beurre citron et risotto aux petits 1égumes
O Jene sais pas

Aimeriez-vous que ce logo figure sur laface avant des emballages des aliments {en plus des informations déja présentes) 7

O Pas dutoutd'accord O Plutdt pas d'accord O ni d'accord, nipas d'accard O Plutét d'accord @ Tout & fait d'aceord

13



| - Introduction Partie 6b

2- Questions
genérales
3 - Présentation Pizza jambon-fromage champignons Pizza chévre lardons Pizza 3 fromages
des logos )
4 - Partie 1a L

5 - Partie 1b Carrefour 5 if

- Partle 23 : ‘.'
7 - Partie 2b e

8- Partie 3a

9 - Partie 3b

10 - Partie 4a

11 - Partie 4b

12 - Partie a

13 - Partie-&h

14 - Partie 6a

15 - Partie 6b

16 - Partie 6c

17 - Partie 6d

18 - Partie 6e

19 - Comparalson

des 0005 | De votre point de vite, quel serait le classement de ces produits sui la base de leur teneur en calories 7
20 - Commentaires

Attention, veillez a verifier la colrérence de vos reponses ; chagie prodiit e doit étre sélectionme qur'une seule fois
Le meins calorique :

O Pizza 3 framages
O Pizza jambon-framage championons
® Pizza chévee lardons

O Je ne sais pas
Intermeéddiaire :
O Piza dfromages
® Pizza jambon-fromage champignons
© Pizza chivre lardons
O Je ne sais pas
Le plus calorique :
@ Piza 3fromages
o Fizza jambon-fromage champignons

€ Pizza chivre lardons

D Je ne sais pas
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De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en matiére grasse (lipides) ?
Attention. veilfez 4 verifier la cofierence de vos réponses : chaque produit ire doit étre sélectionné qu'une seufe fois
Le moins gras :

O Piza dfromages
O Pizza jambon-framage champignons
@ Pizma chévre lardone
O Jene sais pas
Intermédiaire :
O Piza 2 fromages
® piza jambon-fromage champignons
O Piza chive lardons

O Jene sais pas
Le plus gras :

® Pizza 3 fromages
O Pizza jambon-fromage champignons
O Piza chisre lardons

O Jene sais pas

De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en sel 7
Attention, veillez a vérifier la cohérence de vos réponses : chague produit e doit étre sélectionné gu'une seule fois
Le moins salé :

O Piza 3 fomages
O Piza jambaon-fromage champignons
® Piza chive lardons
O Jene sais pas
Intermédiaire :
O piza 3 fromages
® Piza jambon-fromage champignons
O Pizza chisve lardons

O Jene sais pas

Le plus salé :

® piza 3fromages

O Pizza jambon-fromage champignons
O Pizza chivre lardons

O Je ne sais pas

Aimeriez-vous que ce logo figure sur la face avant des emballages des aliments (en plus des informations déja présentes) 7

O Pas dutout d'accard O Plutdt pas d'accaord O Ni d'accord, ni pas d'accord O Plutét d'accord @ Tout 4 fait d'accord

15
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Qenerales

3 - Présentation
des logos

4 - Partie 1a

§- Partie 1b

G- Partie 2a

7 - Partie 2b

& - Partie 3a

9- Partie 3b

10 - Partie 43

11 - Partie 4b
12 - Partie 93
13- Partie 8b
14 - Partie 6a
15 - Partie 60
16 - Partie 6¢
17 - Partie Gd
18- Partie 6e
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

Partie 6¢

Chips saveur bolognaise

chiP

Cacahuétes sans sel ajouté

r.

ey
e A £
e T

e votre point devue, quel serait le classement de ces produits sur la base de lewr teneur en calories 7

Attention, veilfez a vérifier la cohérence de vos réponses : chague produit ne doit étre sélectionné gu'une setile fois

Le maeins calorigue :

@ Cacahugtes sans sel ajouté
O chips saveur bolognaise
O Miniflites feuilletées emmental

O Jene sais pas
Intermediaire :

O Cacahugtes sans sel ajoute
@ chips saveur bolognaise
O Miniflites feuiletées emmental

O Jene sais pas
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Le plus calorique :

O Cacahuétes sans sel ajouté
O Chips saveur bolognaise
@ Minifiites fevilletées emmental

O Je ne sais pas

De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en matiere grasse (lipides) 7
Attention, veillez & vérifier la cohérence de vos réponses : chague produit ne dojt étre sélectionné gu'tine seule fois
Le moins gras:

@ Cacahuétes sans sel ajouté
O Chips saveur bolognaise
O Minifiites fevilletées emmental

O Je ne sais pas
Intermédiaire :

O Cacahuétes sans sel ajouté
@ Chips saveur bolognaise
O Minifliites fevilletées emmental

O Je ne sais pas
Le plus gras :

O Cacahuétes sans sel ajouté
@] Chips saveur bolognaise
@ Miniflites fevilletées emmental

O Je ne sais pas

De votre point devue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en sel 7
Attention, veillez & vérifier fa cohérence de vos réponses ! chague produit e doit étre sélectionné qu'une seule fois
Le moins salé :

@ Cacahuétes sans sel ajouté
@] Chips saveur bolognaise
O Miniflites fevilletées emmental

O Je ne sais pas

Intermédiaire :

O Cacahudtes sans sel ajouté
® Chips saveur holognaise
O Mini fiiites feuilletées emmental
O Jene sais pas
Le plus salé :
O Cacahudtes sans sel ajouté
O Chips saveur bolognaise
@ Mini fiiites feuilletées emmental

O Je ne sais pas

meriez-vous que ce logo figure sur laface avant des emballages des aliments {en plus des informations deéja présentes) 7

O Pas dutoutd'accord O Piutdtpas d'aceord O Nid'accord, ni pas d'accord O Plutdt d'accord. ® Tout & fait d'accord
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1- Introduction | Partie 6d
2 - Questions
générales

3 - Presentation Yaourt brassé Yaourt 4 la grecque
des logos

4 - Partie 1a
- Partie 1b
G- Partie 2a

7 - Partie 2b
8- Partie 3a
9- Partie 3k
10- Partie 4a
11 - Partie 4k
12 - Partie 5a
13- Partle b
14 = F’ar‘t‘e 6a Une partion contient =

15 - Partie &b
: 88 keal ag

16 - Partie 6c

17 - Partie 6d > T Gn>

18 - Partie fe De wvotre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en calories 7

19 - Comparaison 2 N R ) . . R _
d%s logos Attention. veillez & verifier la ceherence de vos reponses : chaque produit ne doit etre selectionne gir'une seile fois

20 - Commentaires

Fromage blanc

Une partion contient s

Do
T2 keal 389 329 000 g
@D @G> OG>

Le moins calorique :

O Yaourthrassé
© vaourtala grecoue
® Framage hlanc

D Je ne sais pas
Intermédiaire :

@ vaourthrassé

O vaourtala grecque

© Fromage blanc

O Jene saiz pas
Le plus calorique :

@ vaourtbrassé
@ vaourtdla greciue
O Fromage blanc

@ Je ke sais pas
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Dre votre point devue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en matiere grasse {lipides 7
Attention. veillez a vérifier fa coliérence de vos réponses : chiague produit e doit étre sélectionné gu'une seule fois
Le moins gras :

O vaourt brassé
O vaourtala grecoue
@ Framage blanc

O Je ne sais pas

Intermeédia

@ vaourt brassé
O vaourt ala grecue
@] Framage hlanc
© Je ne sais pas
Le plus gras :
O Yaourt brassé
® vaourtdla grecoue
O Framage blanc

O Je ne sais pas

De votre point devue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en sucre 7
Attention. veillez & vérifier la cohérence de vos réponses ! chague produit ne doit étre sélectionné gu'une setle fois
Le moins sucré :

O vaourt brassé

O vaourt ala grecoue
® Framage hlanc

O Je ne sais pas

Intermédia

@ vaourt brassé
O Yaourtala grecoue
O© Framage blanc

O Je ne sais pas

Le plus sucré :

O vaourtbrassé

@ vaourt 4 la grecoue
(@] Fromage blanc

O Je ne sais pas

Aimeriez-vous que ce logo figure sur laface avant des emballages des aliments {en plus des informations déja présentes) 7

O Pas dutoutdaccord O Plutdtpas daccord O Mid'accord, nipas d'accord O Plutét d'accord @ Tout & fait d*accord
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1 - Introduction Partie 6

2 - Questions
OEnérales
3 - Présentation Muesli croustillant chocolat Muesli floconneux raisin secs, Muesli croustillant aux fruits
des [ogos et quinoa noix de coco et noisettes

4 - Partie 1a i - -
5 - Partie 1h
6 - Partie 2a
7 - Partie 2b
8- Partie 3a
9 - Partie 3h
10 - Partie 4a
11 - Partie 4b
12 - Partie-Sa
13- Partie &b
14 - Partie 6a
15 - Partie 6b
16 - Partle bt
17 - Partie 6d
18 - Partie e
19 - Comparaison
des Iogos
20 - Commentaires

croustillant *) 7.
RUITS®

De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en calories 7
Attention, veiltez & vérifier fa cotérence de vos réponses : chaque produit ne doit étre sélectionné qu'ne seitfe fois
Le moeins calorique :

O Muesli croustillant chocolat et guinoa

® Muesli loconneus raisin secs, noik de coco et noisettes

O Muesli croustillant 2w fruits
@ Je ne sais pas

Intermédiaire :
@ Muesli croustilant chocalat et quinoa
O Muesi Noconneus raisin secs, nok de coco et noisettes

O Muesl croustillant aus ruits

O Je ne sais pas
Le plus calorique :

O Muesli croustillant chocolat etguinoa
O Muesli floconnew raisin secs, noix de coco et noisettes
& Muesli croustillant aw iruits

O Je e sais pas
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Die votre point devae, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en mati

re grasse {li

des) ?
Attention, veillez a vérifier la coltérence de vos réponses ! chague produit ne doit étre sélectionné gu'tune seile fois
Le mains gras :

O Muesli croustillant chocolat et guinoa
@ Muesli loconneus raisin secs, noix de coco et noiseties
O Muesli croustillant aw fruits

O Je ne sais pas
Intermédiaire :
@ Muesli croustillant chocalat et guinoa
O Muesli Toconneus raisin secs, nolx de coco et noiseties
O Muesli croustillant aw fuits
O Je ne sais pas
Le plus gras :
O Muesli croustillant chocalat et guinoa
O Muesli loconnewx raisin secs, noixde coco et noisettes
@ Muesli croustillant au iruits

O Je ne sais pas

De votre point de vue, quel serait le classement de ces produits sur la base de leur teneur en sucre 7
Attention. veiffez & vérifier fa cofiéreince de vos réponses : chague produit ne doit étre séfectionné gu'une seufe fois
Le moins sucre :

O Muesli croustillant chocolat st gquinoa
® Muesli loconnew raisin secs, noixde coco et noisettes
O Muesli croustillant aw iruits
O Je ne sais pas
Intermédiaire :
@ Muesli croustillant chocolat et guinoa
O Muesli loconnewx raisin secs, noixde coco et noisettes
O Muesli croustillant aw iruits

O Je ne sais pas

Le plus sucré:

O Muesli croustillant chacalat et quinoa
O Mueslifloconnews raisin secs, noix de coco et noisettes

@ Muesli croustillant aus fruits

O Jene sais pas
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1 - Introduction
2 - Questions
genérales

3 - Presentation
des logos

4 - Partie 1a

5 - Partie 1h

6 - Partie Z2a

7 - Partie 2hb

8- Partie 3a

9 - Partie 3hb

10 - Partie 4a

11 - Partie.4b
12 - Partie 5a
13 - Partie 5k
14 - Partie 6a
15 - Partie &b
16 - Partie 6c
17 - Partie 6d
18 - Partie 6e
19 - Comparaison
des logos

20 - Commentaires

Comparaison des logos

Selon vous, a quel logo s'applique le mieux les affirmations suivantes {choisir un seul logo par ligne) 7

Logo 1 Logo 2 Logo 3 Logo 4

Matiére 5 3 i
Une portion contient :
Acides gra: = :
6 " Energie Lipides ||Asémgassl || Sodium
Satyres: 92 keal Og 0g 0.03g
ajoutés

Ce logo permet d'avoir une information rapide

® Logo 1 @] Logo 2 O Logo 3 [$) Logo 4 O Aucun
Ce logo est facile a comprendre

O Logo 1 ® Lago 2 O Logo 3 3] Logo 4 O aucun
Ce logo iapporte Finformation dont j"ai besoin

O Logo1 O Logoz © Logo3 @ Logod © Aucun
Ce logo est trop compliqué a comprendre

O Logao i o Logo 2 o Logo 3 o Logo 4 @ pucun
Ce logo est trop long & comprendre

O Logo1 O Logoz @ Logo3 O Logod O aucun
Ce logo aide a choisir des produits meillenrs pour la sante

® Logo 1 @] Logo 2 @] Logo 3 Q© Logo4 O aucun
Clest mon logo préféré

O Logo1 @ Logoz © Logos O Logod © Aucun
C’est le logo que jaime le moins

(@] Logao i ] Logo 2 8] Logo 3 ® Logo 4 O Aucun
Je vewx queil soit présent sur les emballages

@ Logo1 O Logo2 © Logo3 O Logod O Aucun

Ce logo m'inspire confiance

® Logao 9] Logo 2 o] Logo 3 O Logo 4 O mucun
Ce logo est culpabilisant

® Logao @] Logo 2 @] Logo 3 (@] Logo 4 O Aucun
Ce logo est facile arepérer

@] Logao ® Logo 2 O Logo 3 O Logo 4 O Aucun
Ce logo permet d'avoir une information fiable

O Logo1 O Logo2 O Logo3 O Logo ¢ @ Aucun
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| - Introduction

2 - Questions genérales

3 - Présentation des logos
4 - Partie 1a

5- Partie 1b

6 - Partie 2a

7 - Partie 2b

G- Partle 3a

9 - Partie 3b

10 - Partie 4a

11 - Partie 4b

12- Partle 5a

13 - Partie 5b

14 - Partie 6a

15 - Partie 6h

16 - Partie 6c

17 - Partie 6d

18 - Partie 6e

19 - Comparaison des |ogos
20 - Commentaires

Commentaires

Sivous n'avez pas de commentaires, merci de valider définitivement votre questionnaire.

En tevanche, sivous pensez gque votre situation n'est prise en compte gque pariellement dans ce questionnaire, nous
YOUS proposons de nous préciser c-dessous les infarmations supplémentaires qui nous permettront de mieuxtraiter vos
réponses |

500 | Caractéres restants

Sivous avez hesoin d'une aide pour remplir ce guestionnaire, merci de cliguer sur la rubrigue NOUS CONTACTER et de
nous préciservos dificultés | nous vous enverrons une réponse dans les plus brefs délais vous permettant de terminer et
de yalider votre questionnaire.

MERCI
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