
Le supermarché expérimental en ligne sur Internet (SUPERNET)

Partie 1 – Note d’information
Vous êtes invité(e) à participer à une étude proposée par l’Equipe de Recherche en Epidémiologie
Nutritionnelle (EREN, Inserm/Inra/Cnam/Université Paris 13). Avant de participer, il est important que vous
lisiez attentivement les informations ci-dessous qui vous permettront de comprendre les différents aspects
de cette étude.

Pourquoi cette étude ?

Nos achats alimentaires sont influencés par de nombreux facteurs : nos goûts et préférences alimentaires, le
prix des aliments, le choix proposé en magasin, la qualité des aliments ou les promotions et le marketing des
différentes marques. A ce jour, il existe peu d’études portant sur le comportement des consommateurs en
magasin, et l’influence de ces différents facteurs. C’est pour cette raison que l’étude SUPERNET a été mise
en place.

Quel est l’objectif de cette étude ?

L’objectif principal de cette étude est d’observer et d’analyser les comportements d’achat des
consommateurs dans une situation proche des conditions réelles (achats alimentaires en ligne) et d’évaluer
les facteurs qui déterminent les achats.

Comment va se dérouler l’étude ?

Vous avez reçu une invitation personnelle à participer par mail dans le cadre de votre participation à l’étude
NutriNet-Santé.

Si vous acceptez de participer à l’étude Supernet, vous aurez à répondre à un questionnaire très court, nous
permettant de collecter des informations sur votre profil (sexe, âge, profession, nombre de personnes dans
le foyer, etc.).  
Puis, si votre profil correspond à celui recherché pour l’étude, vous recevrez dans les 24h un mail
contenant votre lien personnel qui vous redirigera vers le site du supermarché expérimental en ligne
(SUPERNET).

Il s’agit d’un supermarché, très similaire aux supermarchés en ligne classiques. Vous pourrez naviguer
librement dans les différents rayons, et remplir votre panier d’achat. Nous vous demanderons d’y effectuer
vos courses comme d’habitude.

À la fin de vos courses, vous passerez les étapes classiques d’un supermarché en ligne. Comme il s’agit
d’une situation fictive, vous n’aurez bien entendu pas à payer ni à donner vos coordonnées pour une
livraison.

Dans le cadre de cette recherche, menée au titre de mission d’intérêt public à des fins de recherche
scientifique et d’enseignement supérieur prévues à l’article L. 123-3 du code de l'éducation, aucune donnée
nominative (nom, prénom, adresse mail) n'est collectée ni transmise au supermarché en ligne. Vos réponses
sont associées uniquement à votre identifiant Nutrinet, distinct de votre identité civile.

Les résultats de l’étude vous seront communiqués par la diffusion du résumé des publications scientifiques
dans le cadre de la cohorte NutriNet-Santé.

Quels sont vos droits ?

Cette étude est entièrement financée par des fonds publics et réalisée par une équipe de recherche
publique. Elle se déroule de façon totalement indépendante de tout partenaire privé et n’a aucun caractère
commercial ni lien avec les distributeurs ou les industriels de l’agro-alimentaire. Toute information vous
concernant recueillie pendant cette étude sera traitée de façon confidentielle, avec codage des données ne
faisant pas apparaître de données nominatives. Les résultats de cette étude ne seront utilisés qu’à des fins
scientifiques. Seuls les chercheurs responsables de l’étude pourront avoir accès à ces données.

Les données enregistrées à l’occasion de cette étude feront l’objet d’un traitement informatisé par notre
équipe de recherche. Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD) et à la loi
Informatique et Libertés modifiée, vous disposez d'un droit d'accès, de rectification, d'opposition et de
limitation du traitement de vos données. Pour exercer ces droits, vous pouvez contacter l'équipe de
recherche directement depuis votre espace personnel Nutrinet, via la rubrique « Nous contacter ». Ce canal
sécurisé garantit la confidentialité de vos échanges. A aucun moment votre identité civile n'est
communiquée à l'équipe de recherche.



En second recours, vous pouvez contacter le Délégué à la Protection des Données de L’université Sorbonne
Paris Nord : par mail à dpo@univ-paris13.fr. Pour toute question sur vos droits relatifs à vos données
personnelles, vous pouvez également vous adresser à la Commission nationale de l’informatique et des
libertés (CNIL) sur www.cnil.fr.

Vous pourrez à tout moment décider de vous soustraire à cette étude, sans avoir à motiver votre décision, et
sans aucune conséquence pour vous. Les données recueillies dans le questionnaire et lors de vos achats
seront conservées mais vous pourrez également demander à ce qu’elles soient supprimées en exerçant
votre droit de suppression auprès de l’investigateur principal de l’étude.

Le projet a fait l’objet d’un avis favorable du Comité d'Evaluation Ethique de l'INSERM en date du 5 Mai 2026.

L’Université Paris XIII – Sorbonne Paris Nord (99 avenue Jean Baptiste Clément 93430 Villetaneuse),
représentée par sa présidente, Mme Nathalie CHARNAUX, est responsable de traitement. La base légale du
traitement est l’exécution d’une mission de service public d’enseignement supérieur prévues à l’article L.
123-3 du code de l'éducation. Les données seront conservées en France entre la date de la collecte et
jusqu’à deux ans après la publication de la recherche.

Si vous êtes d’accord pour participer, nous vous remercions de cocher la case « Suivant », nous indiquant
que vous avez bien pris connaissance de cette note d’information et consentez à participer à
l’étude SUPERNET.

Partie 2 – questionnaire d’inclusion
Vous êtes :

Vous êtes né :

Combien de personnes vivent régulièrement dans votre foyer (vous inclus) ?

Parmi ces personnes, combien sont âgées de 13 ans ou moins ?

Parmi ces personnes, combien sont âgées entre 14 et 17 ans ?

Combien sont âgées de 18 ans et plus (y compris vous-même) ?

Dans la liste ci-dessous, cochez la case qui correspond à la tranche de revenus nets de votre
foyer (comprenant l’ensemble des salaires, des prestations sociales, les allocations, les revenus
locatifs, etc.) après cotisations sociales et avant impôts :

 Moins de 600€ par mois OU moins de 7200€ par an

 De 600 à moins de 1110€ par mois OU de 7 200 à 13 300€ par an

 De 1 110 à moins de 1 430€ par mois OU de 13 300 à moins de 17 170 par an

 De 1 430 à moins de 1 670€ par mois OU de 17 170 à moins de 20 040 par an

 De 1 670 à moins de 2000€ par mois OU de 20 040 à moins de 24 050 par an

 De 2 000 à moins de 2 330€ par mois OU de 24 050 à moins de 28 000 par an

 De 2 330 à moins de 2 700€ par mois OU de 28 000 à moins de 32 290 par an

 De 2 700 à moins de 3 130€ par mois OU de 32 290 à moins de 37 510 par an

 Homme  Femme

 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 ou plus

 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 ou plus

 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 ou plus

 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 ou plus

https://www.cnil.fr


 De 3 130 à moins de 3 780€ par mois OU de 37 510 à moins de 45 400 par an

 De 3 780 à moins de 4 800€ par mois OU de 45 400 à moins de 57 550 par an

 Plus de 4 800€ par mois OU plus de 57 550 par an

En général, au sein de votre foyer, êtes-vous la personne qui fait les courses alimentaires ?

Avez-vous déjà fait vos courses alimentaires via Internet ?

À quelle fréquence?
 Plus d’une fois par semaine

 1 fois par semaine

 Une à deux fois par mois

 Une fois tous les deux ou trois mois

 Une à deux fois par an

 Moins d’une fois par an

En moyenne, combien dépensez-vous par mois pour les courses alimentaires?
 Moins de 50€

 De 50€ à moins de 100€

 De 100€ à moins de 150€

 De 150€ à moins de 200€

 De 200€ à moins de 250€

 De 250€ à moins de 300€

 De 300€ à moins de 350€

 De 350€ à moins de 400€

 De 400€ à moins de 450€

 De 450€ à moins de 500€

 De 500€ à moins de 550€

 De 550€ à moins de 600€

 De 600€ à moins de 650€

 Plus de 650€

Merci d’avoir complété ce questionnaire. 

Comme nous l’avons indiqué, si votre profil correspond aux critères de sélection de l’étude, vous recevrez

 Toujours  Souvent  Parfois  Jamais

 Oui  Non



dans les 24h un mail contenant votre lien personnel qui vous redirigera vers le site du supermarché
expérimental en ligne (SUPERNET). Une fois sur le site Supernet, vous aurez à effectuer vos courses, comme
si vous étiez dans votre supermarché habituel.   
Surveillez donc de près votre messagerie, un mail de la part de l’étude devrait vous y attendre
dès demain matin.

Commentaires (facultatifs)
Commentaires (Nombre de caractères restants : 150)
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