QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Retour a |3 liste Siwous Btes déconnects ou =i wous fermez e guestionnaire, vos réponzes seront systématiquement sauvegardées

1 - Introduction Depuis queliues années, des campagnes de prévention a destination du grand public ont été mises en
2 - Partie 1 pace afin de promowveir les comportements ayant un effet bénéfique sur la santé.
3- Partie 2
4- Partie 3 Afin o’ évaluer, en population, la perception et Fefficacité de ces actions, nous souhaiterions aujourd’hui

avoir votre avis sur F'une de ces campagnes.

5 - Fartie 4 Votre participation permettra de contribuer a Fameélioration des messages de santé publique.

G- Partie
T - FPartie 6
g - Commentaires
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QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Partie 1

Au cours de ces derniéres semaines, vous soUVEnez-vous avoir vu, lu ou entendu une ou plusieurs

campagnes dinformation sur les occasions de faire de la marche & pied, du vélo ou plug généralement de
Factivité physique ¥

'@,} 2w lC}Nu:un

Gue yoyait-on, quentendait-on, que lisait-on dans cette campagne 7 Décrivez, le plus précisément possible,
towut ¢e dont vous vous souvenez, tant sur le contenu que sur la maniére dont se présentait ce que vous
avez vu, lu ou entendu.

I:I Caractéres restants

En moyenne, combien de temps marchez-vous PAR JOUR pour vous rendre d'un endroit & un autre : trajet
vers le lieu de travail, courses, promenade, accompagnement, ete. 7

ST oe ters fait moins ofupe hedre, mercl de noter O heares) et le pombre de mingtes, Exermple | polr 50 mingtes, notez
O hegrels) 50 mingtes).

El heure(s]
minte =]

A votre avis, combien de temps PAR JOUR faut-il avoir une activité physigque pour étre en bonne sante, que
ce soit de la marche pour se rendre d'un endroft & un autre ou du sport

ST temps R} moins done helve, merel de hoter O heuvels) et fe pombre de minites, Exernple | pogy S0 mingtes, hoter
O hedres) 50 mindtels).

El heurel=)
minte =]
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QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

1 - Infroduction Partie 2

2 - Partie 1

Voici ci-dessous un spot diffusé récemment i la télévision. Merci de le visionner. Vous souvenez-vous
Pawveir va ?

4 - Partie 3
a- Partie 4
G - Partie &
T-Partie @
2 - Commentaires

[ ™

[ [ ] | oo:00 1 00:40 | i I a-uitl]]| [

@' Qi 'C:' Maon

Selon vous, qua-t-on voulu vous dire, qu’a-t-on voulu vous faire comprendre dans cette campagne 7

il faut marcher

986 Caractéres restants



QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Etes-vous d'accord ou pas avee chacune des affirmations suivantes 7

Bouger 30 minutes par jour, c'est facile

O Ci, tout & fait ® i, plutét O Pan, pas wraiment O Man, pas du tout

Wous aver la pozzibiité de faire 30 minutes d'activitd physigue par jour dans vaotre vie guotidienne

O Qi tout & fait ® i, plutet O Mon, pasg vraiment O Mon, pas du tout

Pour vous, bouger 30 minutes par jour, c'est facile

O i, tout & fait ® Qi plutét O Mon, pas sraiment O Mon, pas du tout

De fagon générale, avez-vous aimé cette campagne 7

O O, wraiment @ O, &s3eT O Maon, pas tellement O Man, pas ou tout

Etes-vous d'accord ou pas aves chacune des affirmations suivantes 7

C'est une campagne qui est convaincante.

@ Tout & fait draccord O Putét daccord O Plutét paz daccaord O Pas dutout daccord

C'est une campagne gui montre des personnes ou des stuations auxgueles vous pouver wous identifier.

® Tout & fait d'sccord ) Putét daccord O Plutit pas daccord © Pas dutout daccord

Vous sentez-vous concerné(e) par cette campagne ?

Pour vous-mame.

® i, tout & fait O Qi plutét O Mon, pas sraiment O Mon, pas du tout

Pour guelgu'un de votre entourage.

® Ci, tout & fait O i, plutét O Pan, pas wraiment O Man, pas du tout

Parce qu'il ='agit d'un probléme de socigte.
® Qi tout & fait O i, plutet O Mon, pasg vraiment O Mon, pas du tout
Vous personnellement, cette campagne va-t-elle vous inciter 4 pratiquer davantage dhactivités physiques au

quotidien comme par exemple marcher davantage ou faire du vélo, promener le chien, emprunter les
escaliers au lieu de I'ascenseur ou des escalators, etc, 7

@ Certainement O Probablement O Probablement pas O Certainement pas

[ pristaent | Sute




QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

1 - Introduction Partie 3

2 - Partie 1

3 - Partie 2 ot : ieati i Sta oot i i
Voici ci-dessous des nouveaux panneaux de signalisation qui ont été mis en place dans certaines villes

) francaises depuis mi-novembre 2010. Ces panneaux pour les piétons indiquent les durées des trajets a
5- Partie 4 pied. Vous personnellement, avez-vous déja vu des panneaux de ce type ?
6 - Partie 5
7 - Partie 6 1
8 - Commentaires

GARE
ST-CHARLES

PALAIS @
LONGCHAMP

LA CANEBI[RE@

® oui Onon

Avant de le revoir aujourd’hui, aviez-vous compris que le spot télévisé qu'on vous a montré avait un lien
avec ce type de panneaux de signalisation ?

® oui
O MNon

O Je navais pas vu le spot télévisé avant aujourd'hui




QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Voici maintenant quelques questions pour saveir ce que vous pensez du fait d'augmenter votre temps de
marche par jour.

Je penze guiaugmenter mon temps de marche par jour, serait benéfigue pour moi

@ Toust & fait chaccord O Putét draceord O Plutét paz daccord O pas dutout daceord

Les personnes qui comptent pour moi pensent que ce =erait bien que jfaugmente mon temps de marche par jour

@ Tougt & fait chaccord O Plutét daccord O Plutét paz deccord O Pas dutout daceord

Sije le voulais, dans les 30 prochains jours, je pourrais augmenter mon temps de marche par jour

@ ougt & fait chaccord O Putét daccord O Plutét paz daccord O Pas dutout daceord

Danz les 30 prochains jours, je voudrais augmenter mon temps de marche par jour

) Tout & fait chaccord O Putét daccord O Plutét pas daccord O Pas dutout daceord

Si je naugmente pas mon temps de marche par jour, je rizque d'avair des problémes de santé

O Tout & fait chaccord & Putét daccord O Plutét paz daccord O Pas dutout daceord

Je penze guiaugmenter mon temps de marche par jour, serait déplaizant

O Tout & fait chaccord @) Putét daccord O Plutét paz daccord O Pas dutout daceord

Sij'augmentsis mon temps de marche par jour, les personnes gui comptent pour moi m'apprauyer sient

O Tout & fait chaccord & Putét daceord O Plutét pas dacoord O Pas dutout daceord

Dans les 30 prochaing jours, il zerat facile pour moi d'sugmenter mon temps de marche par jour

O Tout & fait chaccord @ Puutét daccord O Pt pas daccord ) Pas dutout d'accaord

Dans les 30 prochains jours f'ai lintention d'sugmenter mon temps de marche par jour

O Tout & fait chaccord &) Putét daccord O Plutét pas daccord O Pas dutout daceord

Sl faugmente maon temps de marche par jour, je vaiz m'éviter des problémes de sarté

O Tout & fait cdhaccord & Pttt daceord O Plutét pas dacoord O Pas dutout daceord

" Préokdent | Suite 1




QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

1 - Introduction Partie 4
2-Parie1
3 - Partie 2 . ] . .
. Au cours de la periode du 26 avril au 16 mai 2041, avez-vous regarde la television ?
4 - Partie 3
@ Qi ONon
£ - Partie s
7-Partie & Pour chaque moment de la journée pouvez-vous dire i quelle fréquence vous avez Phabitude de regarder la
8- Commentaires télevision 7
Le matin...
Avvart 1000

O Tous les jours

O Presoue tous les jours
O 1 ou 2 fois par semaine
O Moinz souvent

O Jamais

Cie 10h00 & mici
O Tous les jours
O Presoue tous les jours
O 1 ou 2 fois par semaine
O Moins souvert
O Jamais

L aprés-midi...

De midi & 14000
O Tous les jours
O Presoue tous les jours
O 1 ou 2 foiz par zemaine
O hininz souvent
O Jamaiz

D 14h00 & 17h00

O Tous les jours

O Presoue tous les jours
O 1 ou 2 fois par semaing
O Moinz souvent

O Jamais



Lz 17h00 & 19h00
Q Tous les jours
O Presgue tous les jours
O 1 ou 2 fois par semaine

O fdoing souvent

® Jamsis

Le soir...

Cie 19000 & 20k00
O Tous les jours
O Presque tous les jours
O 1 o 2 fois par semaine

® Moins souvert

C Jamsis

Die 20h00 & 21h00
O Tous les jours
O Presgue tous les jours
O 1 ou 2 fois par semaine
@ fdoing souvent
Q Jamsis

Die 21h00 & 22h30
O Tous les jours
O Presgue tous les jours
O 1 ou 2 fois par semaine
O fains souvent
O Jamaiz

Aprés 22h30
O Tous les jours
O Presque tous les jours
O 1 ou 2 fois par semaine

C Moins souvert

C Jamsis

QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION
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QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Quelles sont les chaines de télévision que vous regardez le plus souvent ?

(Piusiewrs réponses possiples)
TF1
France 2
|:| France 3
Canal+
MG
O France 4
[ 132me rue
Dizcovery Channel
D Syfy
O rvs
e
D Jimimey
[ pirect &
O wra1z
TMC
wa

[ paris Premizre

Mational Geographic Channel

O erm Ty
Oia

[ autres

W
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Partie 5

Cuel est wotre poids 7
Motez e poids en kilogrammes.
Siwous &tes enceinte, veuilez donner votre poids avant votre groszesse.

BB ko

D Je ne zaiz pas

Vous trouvez-vous...

D Beaucoup trop maigre
D n peu trop maigre

& peu prés du baon poids
D Un peu trop grosise)

|:| Beaucoup trop gros(=ze)

" TPrckdent | Suite |
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Partie &

Combien de personnes y a-t-il dans votre foyer {y compris vous-meéme) 7

6]

Combien de personnes de meins de 15 ans v a-t-il dans votre foyer ¥

Guelle place occupez-vous dans le foyer ?

O Wous wivez seul

'C:} L'un des membres du couple

O‘ L'unigue parent du foyer

® Un enfart de Ia famille

O Un ami ou un parent hebergé par la famile

{:} Autres (colocataires, personnel de maizan ...

Dans ce cas, merd de répondre i ces queliques questions sur le chef de famille (personne de référence du
foyer).

Le chef de famile ou personne de référence du foyver est le pére de famile, ou le beau-pére dans le cas d'une famille
recomposie, ou la mére dans e cas d'une famile monoparentale. Autrement, le chet de famile est la personne active ka
plus gée, =i pas d'actif ce zera la perzonne la plus dgée.

11



QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Guelle est la situation actuelle du chef de famille ¥

'@' Dooupe un emgloi

O chameur (=) indemnizéle)

O chomeur (=zE) non indemnizéle)
O slocataire du RS

O Lycéen(e)

O EBtudiant(e)

O Préretraitéle)

{:} A1 foyer

O Retraitére)

{:} En invalidité [ &n longue maladie

'C::' Avtre

Guelle est la profession actuelle du chef de famille ?

{:} Agricutteur explotant
'G' Artizan, commergant, chef d'entreprize
a {:}' Cadre ou profession intellectuele supérieure
O Profession intermédiaire
C Employé
O ouvrier



QUESTIONNAIRE CAMPAGNE DE PREVENTION

(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Quelle est la situation actuelle du chef de famille ?
O Cocoupe un emploi
O chémeur (ze) indemnizéle)
O chémeur (ze) non indemniséle)
O sllacataire du R34
O Lycéenie)
O Etudiart(e)
O Préretraitéie]
O A foyer
O Retraitére)

O En irvalidité 7 en longue maladie

® autre

S autre, précizez

Quel est le diplome le plus élevé obtenu par le chef de famille ?
O sucun dipléme
O Cetificat détudes primaires (CEP), dipldme de fin d'études ohligatoires
@] CAF, BEF, BEP, BEPS, Brevet élémentaire, Brevet des colléges
O Brewet de technicien, Brevet professionnel, BEI, BEC, BEA
O Baccalaurést technologigque ou professionnel
O Baccalauréat général
O BT, DUT, DEST, DEUG, Licence

O 2 &me ou 3 éme cycle universitaire (Master, Doctorat), Grande Ecole

® autre

S autre, précizez
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(Campagne fixe 23/05/2011-6/06/2011)

Commentaires

Siwaus n'aver pas de commertaire, merai de valider défintivement vatre questionnaire.

En revanche, =i vousz penzez gue votre situation n'est prize en compte que partielement danz ce guestionnaire, nous wous
propozons de nous précizer ci-dessous les informations zupplémentaires qui nous permettront de mieus traiter vosz
réponzes

500 Caractéres restants

Si wous avez besain o'une aide pour remplir ce guestionnaire, merci de cliquer zur la rubrigque HOUS CONTACTER et de
nous précizer voz difficutés © nous vous enverrons Une réponze dans les pluz brefs délais wous permettant de terminer et
de valider wotre guestionnaire.

MERLCI.

Walider definitivemean
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